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La recensione

Sessant’anni

¢ non sentirli
Ah, gli uomint!

Affetti, emozioni, sesso: il manuale
per capire mariti, padri e fratelli

ILENTAREALI

essant’anni e non sentirli.
Oforse intimamente sentir-
li tutti addosso e comincia-
re a guardare al futuro co-
me se fosse breve, se finisse da un
momento all'altro; Sessant’anni
da uomo che & assai diverso dai
sessant’annidelle donna,

Tredici storie, centinaia dirispo-
ste in cui ritrovarsi o incontrare i
propri mariti (o i colleghi di lavo-
ro) con alla fine un affresco di
un’ethche siviveinmodocomple-
tamente diverso rispetto al passa-
to e che segna, volenti o nolenti,
un confine tra quelloche é statoe
quellochesara.

Sessant’annie, spesso, lavoglia
di ripartenze e nuovi tragoardi
sentendosi forti e pronti a nuove
sfide. E il sesso? Rispondono an-
che su questo i tredici vomini in-
tervistati da Alessandra Paolini,
giornalista di cronaca e costume
del quotidiano “la Repubblica”,
che senza paura di scavare nell'a-
nimodegliintervistati, conun sus-
seguirsi di domande e risposte,
apre un varco nella sensibilita di
chi ormai ha i capelli grigi, Se an-
cora, diciamocelo, icapelliliha,

L'amore, i rapporti con le com-
pagne, i figli, la morte, la fami-
glia. Il lavoro, i bilanci e gli inevita-
bili cambiamenti che il libro “60
(e dintorni)” per dirla con le paro-
lediLuigi Carletti, presidente del-
la casa editrice Typimedia, «rega-
la esperienze e testimonianze di
grande valore e di straordinaria
umanita». Di fatto, un manuale
per capire chi si ha accanto. Come
pensanoinostri uomini.

«Mi & stato proposto di scrivere
il libro-racconta Alessandra Pao-
lini — e ho subito accettato. Ho un
marito gid entrato nei sessanta,
un fratello, perme ancoraragazzi-
no, che li ha compiuti quest’anno
e mi sono sentita di provare aca-
pirliun po’ di pitis.

Un viaggio che comincia per
Paolini con una dedica, al padre,
Nonbanale. «Ilsessantenne, il set-
tantenne e ['ottantenne, pil
straordinario che abbia conosciu-
to», racconta,

Un rapporto quello col padre
che anche i tredici intervistati de-
scrivono come centrale nelle loro
vite, Pensano spessoai loro padri,
cisiconfrontano, ne sentono le no-
stalgie e siscopronouominimeno
mammoni di quanto & comune
pensare, «<Ho paura della perdita
delle persone a cui voglio benes,
si mette a nudo lo scrittore Mauri-
zio de Giovanni mentre il chirur-
go plastico Marco Gasparotti che
il padre ormai I'ha perso da anni,
ogni sera, alle 19, ha la sensazio-
ne di non averlo ancora sentito e
didoverlo chiamare.,

«Mi ha molto colpito quando
Gasparotti mi ha raccontato que-
sto episodio — riferisce 'autrice —

A destra l'autrice dellibro Alessandra Paolini

con il piombinese Alessandro Bertozzi. Sotto
lacopertina dellibro. Da sinistra a destra alcuni

trai sessantenni intervistati: Giovanni Malagé,
Maurizio de Giovanni, Massimao Ghini, Federico Buffa,
GiovanniGastel, Marco Civoli, Marco Gasparatti,

Giorgio Paravano e Gianpiero Perri

(e dintorni)
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perché anche lui stesso si meravi-
gliava di come fosse possibile do-
po tanti anni dalla Jieropria morte
che cit fosse possibiles,

Padri acuisipensaal calare del-
la sera ma anche che hanno pro-
fondamenteinfluenzato lelorovi-
te perché molto ingombranti, esi-

genti e tuttaltro che simili ai pa-
driche oggi siamoabituati a vede-
re. Ci sono anche aspetti che non
stupiscono nei ritratti che le inter-
viste tratteggiano. Dodici dei tre-
dici intervistati si sentono ancora
giovani, con una vita davanti a sé.
E a differenza di quanto capita

spesso alle donne della stessa eta
si piacciono molto quandosi guar-
danoallospecchio. Ruganon tite-
mao, & il parere di quasi tutti, «Gli
uomini si sentono pill sicuri a ses-
sant’anni rispetto aquando erano
pill giovani=, racconta Paolini, E
I'unico che si sente vecchio & il fo-
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tografo Giovanni Gastel «perché
- dice — io ero gia vecchio a
trent’annis,

C'& qualcosaltro con cui invece
fanno fatica a fare i conti i sessan-
tenni: il sesso. Non lodicono chia-
roma un po’ losidesume, Sull’ar-
gomento fanno fatica ad aprirsifi-
no in fondo, ad ammettere che
nonsolonon é pillastessacosadi
un tempo ma che se ne pud essere
anche un po’ meno soddisfatti.

«Nessuna si @ mai lamentatas, &
un po’ il refrain dei sessantenni.
Ma sul tema I'etd non sembra fare
ladifferenza.

Poi ¢’e 'amicizia. Che & un capi-
tolo a parte. Un amico é per sem-
pre ma non lo & allo stesso modo
delle coetanee donne. L'aprirsi, il
confessare la propria intimitd e i

ropri sentimenti sembra meno

requente. Ma non sbagliamoci,
non vuol dire che i rapporti sono
meno stretti. Anzi, sono pil indis-
solubili. Risposte che ti aspetti?
Non sempre. [l giornalista Federi-
co Buffa, ad esempio, non si per-
dona di aver mentito a una fidan-
zata, tantissimianni faeloraccon-
ta. «Tutti confessanoiloro rappor-
ti molto speciali con le moglie le
compagne, ritengono che il rap-
porto vada coltivato ma... Siamo
cosisicuri?», Le redicirisposte de-
dicate alle ne che vivono lo-
ro accanto € una di quelle cose di
cui far tesoro legzendo le 149 pa-
gine (14,90 euro) che scorrono
realmente velocissime.

Famosi, di successo 0 nomini
della porta accanto: l'identifica-
zione nonmanca. AlessandroBer-
tozzi, pescatore di Piombino, li
sintetizza un po’ tutti: «Misembra
ieriche stavoqui vicino con la cer-
bottanas, —
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